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Szoboszldén nem all meg az élet télen sem. S6t! A masodik idegenforgalmi fészezon, azaz a
karacsonyi és szilveszteri programok utan egybdl év elején rangos események varjak az
érdekl6dbket. A Szoboszl6i Szines igyekszik tényleg szines képet festeni a varosrél, ami a

mostani hétvégén sem lesz nehéz, hiszen tdbb helyszinen egész napos programok varjak az
érdekléddket.

A flrdés és a kulonbdz6 egészségmegdrzd kezelések mellett ezen a hétvégén az életméd, a
gasztronémia és a kultura kap ismét f6szerepet vilaghirl firdévarosunkban.

Szerkeszténk csokorba szedte a hétvége legfontosabb eseményeit, olvassak 6ket figyelmesen
és valogassanak kedviikre a remek programok kézo6tt!

Ne feledjék, hogy tdbb hajdiszoboszléi vendéglatd helyen akciok varjak Ondket és persze a

hétvégi bulizas sem maradhat el, hiszen hamarosan kezd8édik Szoboszlén a bali szezon, amire
nem art felkésztilni.
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RENDHAGYO KEPZOMUVESZETI ORA

TAMUS ISTVAN ES BURAI ISTVAN KEPZOMUVESZEKKEL

Helyszin: Kovacs Maté Véarosi Mlvelédési Kbzpont és Konyvtar

Id6pont: 2011. januar 29. 10 6ratdl

V.0 ELETERO NAP
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,,Orizd meg az egészséged..”

2011. januar 29. (szombat)

Napi programok

10.00 Megnyité

10.00 - 10.50 Batyu, amit letehetiink, avagy az egészség megorzésének egyik utja

El6add: Kbkényessy Gyorgy
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11.00 - 11.45 Lazits az életedért. ElI6adas az agykontroll technikakrol, vezetett
meditacioval

El6add: Topané lllés lldikod

Ebédsziinet

13.00 - 13.45 Az egészség pszicholdgiai, lelki feltételei

El6add: Kiss J. Zsolt

14.00 - 14.55 Egészség karnyujtasnyira

El6ado: Gazdag Katalin
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15.00 - 15.45 Numeroldgiaval az egészségért

ElGadd: Barta Eva

16.00 - 16.45 A szeretet fontossaga a gydgyitasban

El6add: Dr. Csikai Erzsébet

17.00 - 18.00 Fogolyan Krist6f fuvolamiivész koncertje

Napk&ézben aurafot6zas, allapotfelmérés a Joalis mddszer segitségével, asztrolbgiai
tanacsadas, reiki human szolgaltatas. Az el6térben gyogyitd asvanyok, ezoterikus kdnyvek,
viztisztitd berendezések €s Okonet termékek bemutatéja és vasara.
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IV.Bodor Béla Gasztronémiai Emlékverseny Hajduszoboszlé - Helyszinvaltozas!

Ezlton tdjékoztatunk minden kedves versenyzét, hogy a 2011. januar 30-an Hajduszoboszlén
megrendezésre kerllS IV. Bodor Béla Emlékverseny helyszinét a jelentkez6k nagy szama miatt
megvaltoztattuk.

Cim: 4201 Hajduszoboszl6, B6szérményi u 35.

ARPAD USZODA AULAJA

Egyéb kérdés esetén forduljanak a szervezékhoz:
Molnar Laszl6 éttermi mester: 06-30-681-0498
Maté Lajos:06-30-963-7618
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