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A II. Harcművészeti Élménynap egyik kiemelt vendége lesz Madarász Tamás olimpikon, aki a
2012-es londoni játékokon a judo válogatott tagjaként lépett tatamira. Most a cívisvárosi
sportembert kérdeztük.

  

 

      

"Hatalmas élmény volt az Olimpia"

  

Hatalmas élmény volt az Olimpia, óriási motivációt jelentett, egyáltalán nem teherként
gondoltam rá, és ez a későbbiek folyamán is megmaradt, sőt a civil életem során is hasznot
húzok a megvívott csatákból. Kicsivel kevesebb, mint egy év után túl egy műtéten és egy
sérülésen, egy újabb hullámvölgy közepén muszáj voltam újra elgondolkozni a jövőn. A világ
egyik legerősebb edzőtáborában voltam, ahol azt vettem észre, hogy azok a fiatalok, akik régen
egyáltalán nem jelentettek kihívást sorra nagy kihívást jelentő helyzetek elé állítanak, vagy
jelentenek már szinte megoldhatatlan problémát.

  

A teljes interjú itt olvasható!
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http://www.hbsport.hu/madarasz-tamas-a-sport-orok-es-hu-tars-marad-az-eletemben/
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